
Pour toute question ou explication complémentaire,
n'hésitez pas à téléphoner en consultation de cardiologie 

au 056/85 81 30
 

  C7320

Nom:
Prénom:
Date de naissance:

Votre cardiologue vous a prescrit une

Coronarographie
Il s'agit d'un examen qui consiste à visualiser les artères du cœur après 
injection d'un produit de contraste. Cet examen nécessite une nuit 
d'hospitalisation et dans certains cas, une préparation est à suivre 
absolument sans quoi votre examen pourrait être reporté.

Quand ?

Votre rendez-vous est fixé au:
lundi – mardi – jeudi             /          / 20

Vous entrez:        □ le jour même vers         h
     □  la veille, le          /          / 20        à           h

    
– présentez-vous aux guichets d'admission (Route 003) et prenez un 

ticket
– Votre chambre a été réservée en même temps que votre inscription 

à l'examen
– Les formalités administratives accomplies, on vous accompagnera 

dans votre chambre

Le jour de votre entrée, vous devez être à jeun  OUI – NON
□ Pour votre prise de sang
□   Car l'examen a lieu le matin



Plusieurs choses sont importantes à savoir pour le bon
déroulement de l'examen

  □ Vous avez déjà présenté des problèmes lors d'un examen avec certains   
produits (ex: iode), signalez-le. Normalement tout est noté dans votre 
dossier médical, mais n'hésitez pas à le répéter.

  □ Vous êtes sous anticoagulants:

□ De type Sintrom, Marcoumar, Marevan, Previscan
➔ Vous DEVEZ l'arrêter 48h avant l'examen.
➔ Prenez votre dernier comprimé le         /          , PUIS STOP

□ De type Xarelto, Lixiana, Pradaxa, Eliquis
➔ Vous DEVEZ l'arrêter 24h avant l'examen.
➔ Prenez votre dernier comprimé le         /          , PUIS STOP

L'examen terminé, il sera repris suivant les instructions du médecin

NB: Ne vous inquiétez pas pour l'Asaflow, Clopidogrel, Plavix, Efient, 
Brilique, vous pouvez le prendre comme d'habitude.

  □ Vous êtes diabétique:
➔ Sous Metformax, Glucophage, Metformine: 

➢ Ne prenez pas vos comprimés le jour de l'examen, 
c'est à dire le                                                /         

➢ Nous vous dirons quand les recommencer.

➔ Sous insuline rapide:
➢ Vous devez entrer à jeun. Ne vous administrez pas l'insuline du 

matin.  
                                     

➔ Sous insuline lente:
➢ Prenez votre dose comme d'habitude.

➔ Autre: Ne prenez pas vos comprimés le jour de l'examen

                                       
Déroulement de la journée

➔ Avant l'examen:

On vous fera une prise de sang, un ECG, une radiographie du thorax.
Le personnel infirmier posera une perfusion et préparera l'endroit où le 
médecin piquera (rasage des poignets, des plis inguinaux)

Si l'examen est réalisé l'après-midi vous déjeunerez après la prise de 
sang, ensuite vous resterez à jeun.
Si l'examen à lieu le matin, vous resterez à jeun.

Dans la matinée, vous rencontrerez l'équipe infirmière qui sera présente 
lors de l'examen. N'hésitez pas à poser vos questions et partager vos 
craintes.

➔ L'examen:

A lieu l'après-midi le lundi et le jeudi, et le matin le mardi.
Il se déroule en salle de coronarographie, située au bloc opératoire.
Un brancardier vous y conduira. Ce sera le moment de prendre le 
comprimé prévu qui vous aidera à vous détendre.

➔ Après l'examen:

On surveillera:
✔ Vos paramètres (TA, pulsations, il se peut qu'on vous pose un 

appareil qui enregistre le rythme cardiaque)
✔ Le point de ponction (là où le médecin a piqué)

➢ Au poignet, vous aurez un bracelet avec un ballonnet gonflé pour
éviter les saignements. Il sera dégonflé progressivement dans les 
heures qui suivent.

➢ Dans le pli de l'aine, vous aurez un pansement compressif et vous
devrez rester allongé durant 6h.

Vous devrez bien boire pour éliminer le produit de contraste.

Vous passerez la nuit sous surveillance dans le service et sortirez le 
lendemain après 14h. Le matin, il est possible de devoir faire des 
examens complémentaires si cela est nécessaire.


