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PRINCIPE

La CT Colonographie ou Colonoscopie Virtuelle par
scanner multibarrette est une technique qui per-
met, dans certaines indications, de réaliser une
étude virtuelle en 3 dimensions de lintérieur du
colon (gros intestin) de maniére moins invasive
qu’une colonoscopie classique.

DUREE

Environ 15 minutes.

PREPARATION ET PRECAUTIONS

Pour cet examen, le colon doit étre le plus
« propre » possible. Une préparation laxative cor-
recte du colon est donc indispensable pour un
examen de bonne qualité. Cette préparation com-
mence 2 jours avant I'examen par un régime sans
résidu et se poursuit la veille par la prise d’'un laxa-
tif et la prise d'un liquide opacifiant & boire qui per-
met de colorer les éventuelles selles résiduelles.
Les détails de cette préparation ainsi que les mé-
dicaments & prendre et un guide précis des ins-
fructions @ suivre vous seront remis au secrétariat
de radiologie aprés la prise du rendez-vous.

AVERTIR IMPERATIVEMENT LE MANIPULATEUR :

e Sivous étes enceinte ou si vous pouvez |'étre,

e Si vous souffrez d'une insuffisance rénale,
hépatique ou cardiaque,

e Sivous souffrez de glaucome,

e Sivous souffrez de la prostate.

DEROULEMENT

Le patient est couché sur un lit mobile qui glisse
doucement dans un anneau. L'examen nécessite
une préparation laxative préalable du colon dé-
crite ci-dessus. Au moment de I'examen, l'infirmier
procédera a linsufflation progressive du colon a
I'aide d'une petite sonde rectale, ceci permettra
d‘obtenir une distension correcte des différentes
parties du colon. Parfois, il sera procédé a l'injec-
tion d'un médicament pour permettre une meil-
leure distension du colon. Deux passages sont en-
suite réalisés : I'un sur le dos et I'autre sur le ventre,
ceci afin de mobiliser d'éventuels résidus coliques.
L'examen ne nécessite pas d’injection de produit
de contraste infraveineux. Une équipe médicale se
trouve derriére la vitre, elle vous voit et vous entend
parfaitement. Pour la parfaite netteté des images

Salle de scanner

on vous demandera de rester immobile pendant
quelques secondes et de ne pas respirer pendant
quelques périodes de 5 a 10 secondes.

EST-CE DOULOUREUX ?

S'il faut injecter un médicament pour relaxer le co-
lon, la piqUre est comparable d une prise de sang.
Linsufflation du colon peut provoquer une géne et
des crampes ressenties de maniére trés variable
par les patients. Ces crampes durent quelques mi-
nutes, parfois quelques heures. Vous pouvez res-
ter le temps nécessaire dans le service aprés I'exa-
men afin d'évacuer I'air aux foilettes

APRES L'EXAMEN

Le radiologue établira un premier diagnostic qui
sera suivi de l'inferprétation définitive sur console
de diagnostic avec analyse des images en 2D et
en 3D en mode endoscopique virtuel. Les résul-
tats seront ensuite transmis au médecin prescrip-
teur qui vous communiquera les résultats définitifs.

Aucun paiement ne sera @ effectuer sur place, la
facture sera directement envoyée @ votre adresse.




