
SERVICE DE MÉDECINE NUCLÉAIRE

SCINTIGRAPHIE 
OSSEUSE

www.chmouscron.be

Centre Hospitalier de Mouscron
Avenue de Fécamp, 49 - 7700 Mouscron

+32 (0)56 85 85 85

SERVICE DE MÉDECINE NUCLÉAIRE

Horaires du secrétariat
Du lundi au vendredi 

8h15 à 12h
et 

12h45 à 16h30
Route 299

Contact
+32 (0)56 85 80 01

QUE DOIT-ON RAMENER ?

•	 La demande de l’examen scintigraphique pres-
crite par votre médecin

•	 Les autres examens complémentaires déjà 
réalisés précédemment en dehors du CHM : 
échographie thyroïdienne, prise de sang

•	 Votre carte d’identité

Mon rendez-vous :
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VOTRE AVIS NOUS INTÉRESSE !

Nous espérons que vous serez 
satisfait des soins et de l’ac-
cueil reçus. Pour nous per-
mettre de nous améliorer, 
un questionnaire créé en 
collaboration avec le Co-
mité Patients Partenaires 
est à votre disposition, dans 
le service.

Ce questionnaire confidentiel a pour 
objectif d’encourager nos équipes à maintenir leur 
niveau de qualité et de répondre au mieux à vos 
attentes et vos besoins. Nous vous saurions gré de 
bien vouloir le remplir et de le déposer dans l’urne 
prévue à cet effet. Vous avez également la possibi-
lité de le compléter sur notre site internet.

www.chmouscron.be  
Rubrique Satisfaction patient

Pour plus d'infos sur notre  
service de médecine nucléaire/ 
scintigraphie, rendez-vous sur  
www.chmouscron.be



PRINCIPE

La scintigraphie osseuse permet l’acquisition 
d’images d’une partie ou de l’ensemble de votre 
squelette. L’examen met en évidence les éventuels 
signes de souffrance osseuse visibles ou non sur 
les radiographies.

Cet examen est principalement prescrit lors de :

- suspicion de fracture, fissure,

- douleurs osseuses ou articulaires,

- algodystrophie,

- complication de prothèse,

- bilan après un traumatisme osseux récent,

- bilan d’extension d’un cancer.

PRÉPARATION ET PRÉCAUTIONS

Vous ne devez pas être à jeun et votre traitement 
journalier peut être poursuivi.

!    Avertissez impérativement le service lors de la 
prise de rendez-vous et le jour de l’examen :

•	 si vous êtes enceinte ou si vous risquez de 
l’être ;

•	 si vous allaitez.

DÉROULEMENT

•	 Rendez-vous aux guichets polycliniques pour 
votre inscription avant de vous rendre en scin-
tigraphie (route 299).

•	 À votre arrivée dans le service, on vous de-
mandera d’ôter tout objet métallique avant 
le passage en caméra pour l’acquisition des 
images :  montre, ceinture, bijoux, lunettes, 
soutien-gorge, etc.

Cet examen se déroule en deux temps :

	 1 -  On injectera, par voie intraveineuse, un 
traceur (produit radioactif) qui se fixera sur vos os. 
En fonction de la demande de votre médecin,  une 
première série de clichés «précoces» peut être ré-
alisée  (injection du traceur + premières images = 
+/- 20 minutes)

	 2- Une deuxième série de clichés sera ré-
alisée après un intervalle de 2 h 30 (temps d’at-
tente nécessaire pour que le traceur se fixe sur 
les os). On vous demandera de boire environ 1 
litre d’eau (café, soft, jus...)  entre les deux séries 
d’images. Vous ne devez pas rester dans le ser-
vice durant ce temps d’attente (la réalisation des 
clichés sous caméra dure environ 1h). Il  est sou-
vent nécessaire de réaliser des clichés complé-
mentaires, plus précis, et couplés à un CT-SCAN-
NER. Aucune injection de produit de contraste iodé 
ne sera réalisée à cette occasion.

EST-CE DOULOUREUX ?

L’injection du produit n’est pas douloureuse. Cet 
examen ne comporte aucun risque particulier si-
gnificatif. Vous pouvez reprendre toutes vos activi-
tés, y compris votre travail.

APRÈS L’EXAMEN

Continuez à boire 1 litre d’eau supplémentaire 
pour éliminer le produit.

Les résultats seront envoyés rapidement au méde-
cin prescripteur.

Pour toute question, le personnel du service de 
médecine nucléaire est à votre disposition.

+ 32 (0)56 85 80 01

SCINTIGRAPHIE OSSEUSE

Salle de scintigraphie


