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PRINCIPE

Cet examen a pour but de mettre en évidence le
premier ganglion de la chadine ganglionnaire lym-
phatique qui draine la tumeur (sein, mélanome ou
autre). Ce premier relai ganglionnaire est appelé
le ganglion sentinelle. Les ganglions lymphatiques
existent dans tout le corps. lls ont des réseaux de
distribution variables d’'une personne & l'autre. lls
ont pour mission de nettoyer le corps des subs-
tances étrangéres ou toxiques. Il s‘agit en quelque
sorte du service de nettoyage. Le chirurgien a prévu
de prélever plus précisément ce ganglion sentinelle
afin de le faire analyser. Le fait que ce ganglion soit
visible sur les clichés scintigraphiques ne présume
en rien de son caractére sain ou malade.

Cet examen est principalement prescrit :

- en cas de tumeur, avant une opération.

PREPARATION ET PRECAUTIONS

Vous ne devez pas étre a jeun, sauf si vous étes
opéré(e) le jour méme de la scintigraphie.

A Avertissez impérativement le service lors de la
prise de rendez-vous et le jour de I'examen :

e si vous étes enceinfe ou si vous risquez de
I'étre ;

e sjvous allaitez.

DEROULEMENT

e Rendez-vous aux guichets polycliniques pour
votre inscription avant de vous rendre en scin-
tigraphie (route 299).

e A votre arrivée dans le service, on vous de-
mandera d'oter tout objet métallique avant
le passage en caméra pour l'acquisition des
images : montre, ceinture, bijoux, lunettes,
soutien-gorge, efc.

Cet examen se déroule en deux temps :

1 - Un médecin du service pratiquera de
1 4 4 injection(s) sous-cutanée(s) d'un produit ra-
dioactif au niveau du sein a opérer (autour du ma-
melon) ou autour de la cicatrice cutanée ou autour
de la tumeur.

2 - Les clichés scintigraphiques seront ré-
alisés directement aprés linjection.

La réalisation des clichés nécessite le plus souvent
que vous soyez allongéle) et immobile ; vous de-
vrez respirer normalement. La caméra sera placée
prés de vous mais ne vous touchera pas ; des cli-
chés seront réalisés durant 10 & 15 minutes sous
diverses incidences.

A la fin de la prise de clichés, le médecin nucléa-
riste réalisera un repérage du ganglion a l'aide
d’une sonde qui détectera le produit radioactif. Ce
repérage n'est pas douloureux.

EST-CE DOULOUREUX ?

Linjection du produit est comparable d une prise
de sang et les manifestations indésirables liées &
I'injection sont exceptionnelles. Lirradiation est trés
faible, inférieure a celle délivrée par les examens
radiologiques les plus courants.

APRES L'EXAMEN

Cet examen nécessite un traitement informatique
des images enregistrées et une interprétation. Les
clichés et le compte-rendu seront transmis a votre
médecin spécialiste.

Pour toute question, le personnel du service de
médecine nucléaire est a votre disposition.

+ 32 (0)56 85 80 01

sonde de détection du ganglion




