
SERVICE DE MÉDECINE NUCLÉAIRE

SCINTIGRAPHIE 
PULMONAIRE

www.chmouscron.be

Centre Hospitalier de Mouscron
Avenue de Fécamp, 49 - 7700 Mouscron

+32 (0)56 85 85 85

SERVICE DE MÉDECINE NUCLÉAIRE

Horaires du secrétariat
Du lundi au vendredi 

8h15 à 12h
et 

12h45 à 16h30
Route 299

Contact
+32 (0)56 85 80 01

QUE DOIT-ON RAMENER ?

•	 La demande de l’examen scintigraphique pres-
crite par votre médecin

•	 Les autres examens complémentaires déjà 
réalisés précédemment en dehors du CHM : 
échographie thyroïdienne, prise de sang

•	 Votre carte d’identité

Mon rendez-vous :
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VOTRE AVIS NOUS INTÉRESSE !

Nous espérons que vous serez 
satisfait des soins et de l’ac-
cueil reçus. Pour nous per-
mettre de nous améliorer, 
un questionnaire créé en 
collaboration avec le Co-
mité Patients Partenaires 
est à votre disposition, dans 
le service.

Ce questionnaire confidentiel a pour 
objectif d’encourager nos équipes à maintenir leur 
niveau de qualité et de répondre au mieux à vos 
attentes et vos besoins. Nous vous saurions gré de 
bien vouloir le remplir et de le déposer dans l’urne 
prévue à cet effet. Vous avez également la possibi-
lité de le compléter sur notre site internet.

www.chmouscron.be  
Rubrique Satisfaction patient

Pour plus d'infos sur notre  
service de médecine nucléaire/ 
scintigraphie, rendez-vous sur  
www.chmouscron.be



PRINCIPE

Cet examen permet l’acquisition d’images de vos 
poumons et étudie leur ventilation (distribution de 
l’air dans les poumons) ou leur perfusion (circula-
tion du sang dans les poumons).

Cet examen est principalement prescrit lors d’un :

- diagnostic d’embolie pulmonaire,

- suivi d’embolie pulmonaire : séquelle ? récidive ?

- bilan préopératoire d’une chirurgie pulmonaire,

- bilan de bronchite chronique, d’emphysème et 
d’autres maladies pulmonaires,

- bilan de dyspnée (essoufflement).

PRÉPARATION ET PRÉCAUTIONS

Vous ne devez pas être à jeun et votre traitement 
journalier peut être poursuivi.

Il est toutefois recommandé de ne pas manger 
dans l’heure qui précède l’examen.

!    Avertissez impérativement le service lors de la 
prise de rendez-vous et le jour de l’examen :

•	 si vous êtes enceinte ou si vous risquez de 
l’être ;

•	 si vous allaitez.

DÉROULEMENT

•	 Rendez-vous aux guichets polycliniques pour 
votre inscription avant de vous rendre en scin-
tigraphie (route 299).

•	 À votre arrivée dans le service, on vous de-
mandera d’ôter tout objet métallique avant 
le passage en caméra pour l’acquisition des 
images :  montre, ceinture, bijoux, lunettes, 
soutien-gorge, etc.

•	 L’infirmière procèdera à l’injection du traceur 
par voie intraveineuse, des clichés seront en-
suite réalisés. Durant la réalisation des cli-
chés sous la caméra, on vous appliquera un 
masque qui délivrera le gaz radioactif à vos-
poumons (étude de la ventilation).

•	 L’Injection du traceur et la prise de clichés 
durent environ 30 minutes. Selon les cas, la 
réalisation de clichés complémentaires pour-
rait s’avérer nécessaire : tomographie (images  
3D) associée au CT-Scanner sur la caméra hy-
bride SPECT-CT.

EST-CE DOULOUREUX ?

L’injection du produit n’est pas douloureuse et les 
manifestations liées à cet injection sont exception-
nelles. Cet examen ne comporte aucun risque par-
ticulier significatif. Vous pouvez reprendre toutes 
vos activités, y compris votre travail. L’irradiation 
est très faible, inférieure à celle délivrée par les 

examens radiologiques les plus courants.  Le pro-
duit injecté pour l’étude de la perfusion pulmonaire 
fait l’objet d’une traçabilité selon la réglementation 
en vigueur.

APRÈS L’EXAMEN

Après la réalisation des clichés sous caméra, il 
vous sera demandé de patienter en salle d’attente 
le temps que le médecin analyse la qualité des cli-
chés. Les résultats seront envoyés rapidement au 
médecin prescripteur.

Pour toute question, le personnel du service de 
médecine nucléaire est à votre disposition.

+ 32 (0)56 85 80 01

SCINTIGRAPHIE PULMONAIRE

Salle de scintigraphie


