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QUE DOIT-ON RAMENER ? SCINTIGRAPHIE

e La demande de I'examen scintigraphique —
prescrite par votre médecin RE NALE

e \otre carte d‘identité AU DMSA
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Rubrique Satisfaction patient

Mon Rendez-vous :

Le jour de votre rendez-vous, vous devez passer par les guichets
de consultation pour vous inscrire avant de vous rendre
au service de scintigraphie au 2¢ étage (route 299).

Pour plus d'infos sur notre service
de médecine nucléaire-scintigraphie,
rendez-vous sur www.chmouscron.be
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SCINTIGRAPHIE RENALE AU DMSA 4L

PRINCIPE

La scintigraphie rénale permet de préciser la fonction
relative de chaque rein.

L'examen vise a détecter la présence de cicatrices au
niveau des reins, suite & une infection urinaire ou une
pyélonéphrite (infection rénale).

Les renseignements apportés par cet examen sont
déterminants pour porter un diagnostic précis ou pré-
voir un traitement le mieux adapté a votre cas.

PREPARATION ET PRECAUTIONS

Il est important que vous buviez suffisamment d’eau
avant I'examen pour activer vos reins ; il n‘est pas
nécessaire d'étre @ jeun ; Vous pouvez prendre vos
médicaments & votre convenance. Il est préférable de
ne pas porter de bijoux ou d'autres objets métalliques
au niveau de la ceinture.

Avertissez impérativement le service lors de la

prise de rendez-vous et le jour de I'examen :

e sivous étes enceinte ou si vous risquez de |'étre ;

e sivous allaitez.

DEROULEMENT

Le produit radioactif requiert 30 minutes de prépara-
tion et sera préparé uniqguement dés votre arrivée. On
vous injectera le produit dans une veine du bras par
un cathéter placé, puis retiré aprés linjection. Vous
pouvez ensuite quitter le service, boire (0.5 a 11 d’eau)
et manger. Vous devez revenir environ 4 heures plus
tard : 'heure exacte de retour pour réaliser I'examen
vous sera communiquée au moment de l'injection du
produit.

La réalisation des clichés nécessite que vous soyez,
allongéle) sur la table d’'examen sans bouger, en
respirant normalement pendant plus ou moins
30 minutes. Il est important de rester aussi immobile
que possible.

CONSIGNES POST-EXAMEN

Aucune mesure particuliére n‘est nécessaire vis-a-vis
de vos proches, compte tenu de la trés faible quantité
de radioactivité injectée. Pensez @ bien vous hydrater
pendant le reste de la journée.
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RISQUES POTENTIELS

Linjection du produit n’est pas douloureuse et le produit
ne présente pas d'effet secondaire. Cet examen ne
comporte aucun risque particulier significatif. Vous pou-
vez reprendre toutes vos activités, y compris votre travail.

COMMENT VAIS-JE AVOIR
LES RESULTATS ?

Les résultats sont envoyés rapidement au médecin qui
a prescrit 'examen.
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Salle de scintigraphie




