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GÉRIATRIQUE

DIAGNOSTIC
THÉRAPIE
ÉVALUATION
READAPTATION

HÔPITAL DE   JOUR

CONTACT

 +32 (0)56 85 87 60

Lors de la prise de rendez-vous, quelques 
éléments importants à transmettre :

•	 Les coordonnées de la personne à 
prendre en charge.

•	 La demande de prise en charge.

•	 Le numéro de téléphone de la per-
sonne de référence, de l’aidant proche 
(la personne qui connaît le mieux le 
patient).

LOCALISATION ET HORAIRES

Route 639
Du lundi au vendredi de 8h00 à 16h00

ÉQUIPE MÉDICALE

Dr Gwenaëlle Debugne
Dr Vincent Waerenburgh

DÉROULEMENT D’UNE JOURNÉE

L’admission à l’HJG s’effectue sur rendez-
vous à la demande du médecin traitant ou 
du spécialiste.
Lors de votre arrivée aux environs de 8H00,        
dirigez-vous vers le bureau des admissions 
situé dans le hall principal. Un bénévole 
vous accompagnera en HJG, route 639, où 
vous serez accueilli par une infirmière.

IMPORTANT, NE PAS OUBLIER…

	{ La demande écrite motivée du médecin 
traitant.

	{ Votre carte d’identité. 
	{ Votre carte Vitale pour les patients          

français .
	{ La liste complète de vos médicaments.
	{ Vos lunettes, vos appareils auditifs  et 

dentaires.
	{ Votre aide technique de marche habi-

tuelle (canne, béquille...)
	{ Vos chaussures fermées, adaptées et 

confortables.

Vous allez ensuite réaliser des examens                   
techniques et paramédicaux (prise de sang, 
radio, ECG).  
Un repas chaud sera servi à midi. 
À la suite des examens réalisés, une consul-
tation avec le gériatre sera proposée. 
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L’hôpital de Jour gériatrique accueille des 
patients âgés de 75 ans et plus, présentant 
une ou des pathologies et/ou un risque de 
perte d’autonomie.

Dans le cadre du programme de soins pour 
le patient gériatrique, le but de ce service 
est d’offrir, en ambulatoire, une prise en 
charge pluridisciplinaire sur le plan diagnos-
tique (somatique, cognitif et social), thé-
rapeutique (transfusion, perfusion, soins 
de plaie) afin de favoriser le maintien des 
personnes âgées le plus longtemps possible 
dans leur cadre de vie habituel.

QUELS SONT LES BÉNÉFICES ?

•	 Cela permet d’éviter l’hospitalisation en 
service classique, en réalisant un bilan et 
des examens en ambulatoire.

•	  La prise en charge est personnalisée.
•	  Le médecin prescripteur (le médecin trai-

tant ou le médecin spécialiste) est rapide-
ment informé des résultats des différents 
examens et du bilan gériatrique, réalisés 
durant la journée. 

MISSIONS 

L’Hôpital de Jour gériatrique considère le               
patient dans sa globalité, ce qui implique :

	Ö Une prise en charge des syndromes 
gériatriques tels que, par exemple : les 
troubles de l’équilibre et de la marche, 
les troubles nutritionnels, les troubles 
de la mémoire et du moral…

	Ö L’évaluation du degré d’autonomie du 
patient afin de promouvoir le maintien 
au domicile.

	Ö La proposition d’aides techniques et/
ou professionnelles adaptées en fonc-
tion de l’évaluation de l’environnement 
sociofamilial et des capacités réelles du 
patient.

	Ö L’élaboration d’un plan de soins géria-
triques personnalisé qui sera transmis 
au médecin traitant qui assure la conti-
nuité de la prise en charge.

PRÉSENTATION PRISE EN CHARGE 
PLURIDISCIPLINAIRE

L’équipe pluridisciplinaire est coordonnée 
par un gériatre.

La prise en charge et la réalisation des bi-
lans sont assurées par l’équipe pluridiscipli-
naire médicale et paramédicale. 

Elle est composée de médecins, 
d’infirmier(e)s, de kinésithérapeutes, d’er-
gothérapeutes, de neuropsychologues, de 
logopèdes, de diététiciennes, d’assistantes-
sociaux.

L’ensemble des examens organisés sont 
nécessaires à la mise au point de l’état de 
santé de la personne âgée et sont proposés 
dans un environnement adapté à celle-ci.


